
izs prce ivc quha¥ heT ilKI]A g<lA bare mu<DlI jaxkarI iw<qI gzI hE:

● 60 sal qoM v<W [umr we lokA lzI iznkm suport, jA imnImm iznkm garNtI ]qe quha¥ iml skx vale hor
bEnIiFt.

● ke]r hom ivc jax nal quhade pihlA iml rhe bEnIiFtA 'qe kI ]sr pE skwa hE.

je qusIM ke]r hom ivc rihNwe ho, jA QofI wer [u>Qe rihx ja rhe ho, qA ]sIM izh g<l ykInI bxa[uxa cahuNwe hA ik
quha¥ shI iksm wI mww, shI smeM 'qe ]qe shI DNg nal imle.

je qusIM ikse ]ijhe iv]kqI wI weKBal krwe ho ijh¥ ke]r hom ivc rihx wI lof hE, qA vI izh prca quhade
kNm ]a skwa hE.

izh pqa krna bhuq ZrUrI hE ik quhadI ka[uMisl quha¥ iks iksm wI mww we skwI hE, ]qe ijhfe soSl
sEik[uirtI bEnIiFt lEx we h<kwar qusIM ho skwe ho [uh bEnIiFt klem krna (mNg lExa) vI quhade lzI ZrUrI hE.

je quha¥ pihlA hI bEnIiFt iml rhe hn, qA sB qoM v<W ZrUrI g<l izh hE ik ijs ]aiFs qoM quha¥ bEnIiFt
imlwa hE, [uh¥ w<so ik qusIM ke]r hom ivc ja rhe ho. 

je qusIM skatlEMd ivc rihNwe ho, qA ho skwa hE ik quhade soSl sEik[uirtI idpartmEMt wa nA soSl vrk
idpartmEMt hove.

60 sal jA v<W [umr we lokA lzI iznkm suport jA imnImm iznkm garNtI

● je quhadI [umr 16 sal jA v<W hE ]qe quhadI ]amwn G<t hE qA ho skwa hE ik quha¥ iznkm suport imle.

● FIs ivc quhada ih<sa pa[ux lzI quhaQoM lze jax vale pEis]A wa ihsab la[ux vele soSl srivisZ
idpartmEMt izs iznkm suport vl iW]an wevega.

● quhadI b<cq wa ]sr izs g<l 'qe pE skwa hE ik quha¥ ikNnI iznkm suport iml skwI hE. je qusIM p<ke qOr
'qe ke]r hom ivc ja rhe ho,qA b<cq ivc quhade pihle Gr wa mu<l vI Saiml      hozega, pr kzI halqA ivc
izs mu<l vl iW]an nhIM vI iw<qa jAwa.

● je qusIM QofI wer lzI [u>Qe ja rhe ho, qA inym v<Kre hn.

● je  7 ]pREl 2002 qoM pihlA vI quha¥ iznkm suport iml rhI sI, qA nveM inymA wa ]sr quha¥ imlx
vale pEis]A 'qe pzega.

vWere jaxkarI lEx lzI ]apxe soSl sEik[uirtI ]aiFs nal rabqa kro, jA bEnIiFt iznku]aizrI lazIn ¥ Fon
kro (vWere jaxkarI lEx lzI hor mww vala ih<sa pfHo).

]tEMdEMs ]la[uMs ]qe idszeibiltI ilivNg ]la[uMs (ke]r kNponEMt)

● ]am qOr 'qe izh 4 hFiq]A mgroM imlxe bNw ho jaxge, je 
- qusIM lokl ka[uMisl vloM claze jax vale hom ivc cle ja{
- soSl srivisZ idpartmEMt ikse suqNqr hom wa Xrc pUra krn ivc mww iwNwa hove
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● je quhadI weKBal wa pRbNW soSl srivisZ idpartmEMt ne ikse suqNqr hom ivc nhIM kIqa, qA quha¥ ]tEMdEMs
]la[uMs ]qe idszeibiltI ilivNg ]la[uMs ]am qOr 'qe imlwa rhega, BaveM quha¥ iznkm suport imlwI
vI hove. skatlEMd ivc izhwa inym v<Kra hE. ijhfa wFqr quha¥ ]tEMdEMs ]la[uMs jA idszeibiltI
ilivNg ]la[uMs iwNwa hE, [uhwe koloM pqa kro. 

● je soSl srivisZ idpartmEMt ikse suqNqr hom we Xrc ivc mww wexa bNw kr weve, qA quhade bEnIiFt wa
pRbNW krn vale wFqr ¥ qusIM w<so ik[uMik ]am qOr 'qe quha¥ bEnIiFt iPr qoM imlxa SurU ho skwa hE.

ke]rrZ ]la[uMs 

● je quhadI weKBal krn krke ikse ¥ ke]rrZ ]la[uMs imlwa hE, qA quhada ]tEMdEMs ]la[uMs jA
idszeibiltI ilivNg ]la[uMs wa ke]r kNponEMt bNw hox wI halq ivc [us iv]kqI ¥ ke]r ]la[uMs
imlxa vI bNw ho jazega. 

ha[UiZNg bEnIiFt ]qe ka[uMisl tEks bEnIiFt

● je qusIM p<ke qOr 'qe weKBal lzI ikse hom ivc cle ja{, qA qusIM ]am qOr 'qe ha[UiZNg bEnIiFt jA ka[uMisl
tEks bEnIiFt nhIM lE skwe. 

● je qusIM iz<Qe ]arZI qOr 'qe rihxa hove, qA ho skwa hE ik hale vI ha[UiZNg bEnIiFt ]qe ka[uMisl tEks
bEnIiFt iml ske. izhwe bare qusIM ]apxI ka[uMisl qoM pqa kro.

hor mww

● ]apxe nefe we soSl sEik[uirtI wFqr jA jObsEMtr pl<s wa pqa l<Bx lzI ]apxI tElIFon daizrEktrI we
ibZnE>s vale siF]A 'qe jObsEMtr pl>s, soSl sEik[uirtI jA jObsEMtr (Jobcentre Plus, social
security jA Jobcentre) wa izSiqhar weKo. izh wFqr quhadI BaSa ivc quha¥ slah wex wa pRbNW
krva skwa hE. pr jw qusIM izs wFqr ¥ Fon kroge, qA quha¥ jvab ]NgreZI ivc iw<qa jazega. 

● inryogqavA vale lokA, [uhnA we numaizNiw]A ]qe weKBal krn vail]A ¥ raZwarI nal slah wex lzI
tElIFon shUlq vI hE. qusIM bEnIiFt iznku]aizrI lazIn (bI zI ]El)(Benefit Enquiry Line -
BEL) ¥ nNbr 0800 88 22 00 'qe Fon kro. (quhadI Fon ka<l wa jvab ]NgreZI ivc iw<qa jazega).
ijhnA lokA ¥ bolx jA suxn ivc muSikl ]a[uMwI hE, [uh tEkstFon nNbr 0800 24 33 55 wI vrqoM kr
skwe hn. 

quha¥ vWere jaxkarI dI dblyU pI (idpartmEMt Far vrk ]EMd pEnSnZ) wI izs vE>bsazIt qoM iml skwI hE -
www.dwp.gov.uk 

yaw r<Ko ik izh prca bEnIiFtA bare isrF ]am jaxkarI wex lzI hE ]qe izh ka¥n wa mukNml ]qe ]iWkarq
ib]an nhIM hE. ]sIM hr koiSS kIqI hE ik izs prce ivc iw<qI jaxkarI izhwe pihle sFe 'qe CpI qarIX qk shI
hove. pr ho skwa hE ik ka¥n ivc qbwIlI]A ]a[ux karn izh jaxkarI hOlI hOlI G<t shI huNwI jaze. 


